FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITA

INFORMAZION] PERSONALI

Nome e cognome
Indirizzo

Telefono

E-mail

PEC

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
favoro

« Principali mansioni e responsabilita

Pagina 1 - Curricufum vitae di
Belli Sofia

SOFIA BELLI

Ostetrica

SOFIA BELLI

{taliana

Marzo 2016 - Novembre 2018
Tirocinio formativo previsto dal Corso di Laurea

L'attivita di tirocinio & stata svolta presso:

- Azienda Ospedaliera di Perugia

Piazza Menghini, 1, 06129 Perugia (PG)

- Ospedale San Giovanni Battista

Via Massimo Arcamone, 06034 Foligno (PG)

- Servizio di Diagnosi e Cura della Riproduzione umana
Via Enrico Dal Pozzo, Perugia (PG)

- Azienda Unita Sanitaria Locale Umbria n.1, Sede Consultoriale di Ellera-Corciano
Via delle 5 Giomate di Napoli, 1

- Ospedale Media Valle del Tevere

Via del Buda, 06059 Pantalla, Todi (PG)

Nello specifico I'attivita & stata svolta presso: Reparto di Ostetricia e Ginecologia, Sala Parto,
Sala Operatoria, U.T.LN. (Unitd di Terapia Intensiva Neonatale), Day Surgery ostetrico e
ginecologico, Ambulatori di Cardiotocografia ed Ecografia, Consultorio, Reparto di Neonatologia,
Reparto di Medicina del Lavoro e tossicologia.

Esecuzione di terapia orale, endovenosa, intramuscolare, esami microbiclogici defla sfera
genitale e pap-test.
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Valutazione dei parametri vitali.

Esecuzione di tracciati cardiotocografici.

Assistenza attiva a parti.

Sorveglianza ed assistenza a gestanti, partorienti e puerpere fisiologiche e patologiche.
Strumentazione di tagli cesarei ed interventi ginecologici (chirurgia mini-invasiva e
laparoscopia).

Assistenza e sorveglianza di neonati sani e patologici.

Partecipazione ad interventi di educazicne sanitaria nell'ambito della famiglia e nella comunita.
Partecipazione a Corsi di Accompagnamento alla Nascita.

Assistenza a coppie con problemi di fertilita.

Ottobre 2015 - Aprile 2019
Laurea in Ostetricia abilitante alla professione di Ostetrica. (Votazione 110/110 e lode)

Canseguita presso I'Universita degli studi di Perugia.
Piazza dell'Universita 1, 06123, Perugia (ltalia)

Setternbre 2010 — Giugno 2015

Diploma di “Maturita Scientifica” (Votazione 100/100)

Conseguito presso Liceo Scientifico Statale “Galeazzo Alessi”
Via Ruggero D' Andreotto, 19, 06124, Perugia (ltalia)

“|| sovrappeso e le sue complicanze nella donna” 11/03/2021 CFU 15 (Axenso srl)

“Ruolo dell'acido folico e dei folati nella vita della donna: come, quando, per quanto tempo e
perché & necessaria l'integrazione” 09/03/2021 CFU 12.3 (A.0.G.O.l)

“Terapia medica deif'aborto spontaneo e dell'aborto volontarie” 26/12/2020 CFUB(A.0.G.Ol)
“’aderenza terapeutica nella contraccezione ormonale” 13/04/2020 CFU 22.5 (Axenso sri)
“Prevenzione e controlio delle infezioni nel contesto dell'emergenza CQVID-19" 06/04/2020 CFU
6.5 (Istituto Superiore di Sanita)

“Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus Sars-cov 2: preparazione e contrasto” 21/03/2020
CFU 20.6 (Istituto Superiore di Sanita)

“Esecutore di Basic Life Support Defibrillation per sanitari® Perugia il 17/01/2018 (Itahan
Resuscitation Council)

“Manovre di disostruzione delle vie aeree per lattante, bambino ed adulto” Perugla il 11/09/2017
(Centro di formazione “Hands for Life")

Durante il percorso di studi ho partecipato ai seguenti seminari e congressi:

- Convegno Regionale AGOI Umbria 2017. “Il rapporto professionale Ostetrica-
Ginecologo e le neoplasie della cervice uterina in gravidanza.” Perugia, 23 Settembre
2017.

- “Prospettive dell'ecografia del primo trimestre di gravidanza” Giuseppe Rizzo, Roma.
Perugia, 8 Giugno 2016.

- “Lamedicina narrativa in perinatologia” Gianpaolo Donzelli, Firenze. Perugia, 7
Giugno 2018.

- ‘I mito dell'estetica nelle tre eta della donna” Stefano Zecchi, Milano. Perugia, 24
Maggio 2016. _

- ‘“Diabete e gravidanza” Moshe Hod, Tel Aviv. Perugia, 26 Aprile 2016.

- “Lo sviluppo antropologico della sessualits e dei rapporti umani” Emmanuel Anati,
Brescia. Perugia, 13 Aprile 2016.

- “Levatrici, mammane, ostetriche. Quando la teoria incontré la pratica nel regno delle
donne” Donatella Lippi, Firenze. Perugia 2 Marzo 2016.
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- “Evidence based maternal-fetal medicine” Zarko Alfirevic, Liverpool. Perugia, 28
Gennaio 2016.

- “Probiotici, infiammazione e sindrome metabolica in gravidanza® Enrico Ferrazzi,
Milano. Perugia, 24 Novembre 2015.

ITALIANO
INGLESE
COMPRENSIONE | PARLATO | PRODUZIONE SCRITTA
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Certificazione rilasciata da CLA (Centro Linguistico d'Ateneo)

Ottire capacita comunicative e relazionali, implementate con Fesperienza'di tirocinio formativo
eseguito durante il corso di laurea. Capacita di instaurare una relazione con l'utente nel rispetto
della riservatezza, tenendo conto delle specifiche caratteristiche psicoemozionali del contesto.
Abilita di comunicazione appropriata con gli altri professionisti sanitari, Buona propensione per il
lavoro in gruppo; capacita di riconoscere le funzioni specifiche dell’Ostetrica e delle altre figure
professionali, nell'ottica del lavoro di equipe.

Buone capacita di collaborazione, organizzative e di gestione dello stress. Capacita di
analizzare i problemi organizzativi e proporre soluzioni.

Buona conoscenza dei programmi di base ed avanzati: OfficeTM (Microsoft WordTM,ExcelTM,
Power-pointTM), programmi di navigazione Internet.

Conoscenza ed utilizzo del motore di ricerca Pub-med.

Esperienza di Baby-sitting con bambini da sei mesi a otto ‘annii svolta con serieta e puntualitd
che mi ha permesso di implementare il mio senso di responsabilita e di autonomia.

Patente tipo B - Automunita



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali”

Perugia, 11/04/2021

Sofia Belli

)
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