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Programma 
Venerdì 1 luglio 2016

14.15 Saluti delle autorità e apertura del Corso

14.30 LETTURA MAGISTRALE

Nutrizione in gravidanza e salute in età adulta
F. Parazzini

Iª Sessione: Riproduzione e stili di vita
Moderatori: F. Damiani - S. Scarponi 

15.00 Fertilità femminile e stili di vita 
 G. Brusco

15.20 Fertilità maschile e stili di vita
 F. Tiziani

15.40 I disturbi del comportamento alimentare:   
 quali conseguenze in ambito riproduttivo?
 L. Dalla Ragione

16.00 DISCUSSIONE

16.15 Coffee Break

IIª Sessione: le complicanze materno-fetali
Moderatori: D. Franceschi - G. Pomili

16.20 Aspetti metabolici dell’obesa in gravidanza  
 E. Torlone

16.40 Obesità
 Il ginecologo: G. Luzi
 L’ostetrica: A. Fastelli - R. Fratini    
 
17.40 I disordini dello spettro feto-alcolico
 M. Arduini

18.00 Parto pretermine:
 Il ginecologo: G. Epicoco
 Il pediatra: G. Stangoni

Sabato 2 luglio 2016

9.00 LETTURA MAGISTRALE

Nutrizione e gravidanza: una prospettiva di popolazione
M. Silvestri

Iª Sessione: Gravidanza, allattamento e richieste   
           nutrizionali
Moderatori: L. Bassini - G. Pedetti

9.30 Mangiare due volte meglio
 S. Calandro

9.50 Dieta vegetariana e vegana
 V. Togni

10.10 Celiachia e sensibilità al glutine
 G. Castellucci

10.30 Nutrizione ed immigrazione femminile 
 M. Mincigrucci - F. Fiandra

10.50 DISCUSSIONE

11.00 Coffee break

IIª Sessione: L’integrazione in medicina perinatale
Moderatori: S. Morosi - P. Narducci

11.20 L’acido folico
 A. Cecchi

11.40 Multivitaminici e multiminerali
 V. Martinoli    

12.00 L’inositolo
 S. Gerli

12.20 DISCUSSIONE

12.40 Compilazione questionario ECM

13.00 Chiusura del Corso


