Modalita di Iscrizione

Il corso é riservato ad un numero massimo di
28 partecipanti.

Verranno ammesse le prime 28 richieste
pervenute al collegio entro la data del 15
Maggio 2018

La scheda di iscrizione & disponibile sul sito del
Collegio e dovra essere inviata da una casella PEC
all'indirizzo PEC del Collegio:
collegioost.perugia@pec.it

L ‘iscrizione al corso é gratuita per le iscritte/i
al Collegio Ostetriche/ci Provincia di Perugia

Segreteria Scientifica
Tiziana Catanzani, IBCLC
Dr.ssa Luciana Bassini

Segreteria Organizzativa:

Berrettoni Daniela
Cecchini Mara
Cruciani Nazzareno
Leonardi M.Antonietta
Pannacci Sara
Pontefice Franca

Docente
Tiziana Catanzani

Consulente Professionale in Allattamento, IBCLC,
id. L20992, formatrice e autrice

(CV visionabile su www.linkedin.it)

Collegio Ostetriche/ci Provincia di Perugia

28-29 Maggio 2018

PARCO S. MARGHERITA- PADIGLIONE NERI

Collegio Ostetriche/ci Provincia di Perugia 06100 Perugia



mailto:collegioost.perugia@pec.it
http://www.linkedin.it/

Prima giornata 28/05/18

Docenti - Catanzani Tiziana

Tutor d'aula Nazzareno Cruciani

8.30

9.00

13.00

14.00

15.00

16.00

18.00

Saluto della Presidente, apertura del corso,
test-precorso, aspettative, patto d’aula

Affrontare e gestire i problemi del seno e del
capezzolo

| dolori del seno:

- Vasospasmo
- Candidiasi
- Sindrome da costrizione mammaria

Light lunch

Scarso accrescimento ponderale del bambino:
cause piu comuni e strategie

Strategie per aumentare la produzione di latte
Il Biological nurturing

Chiusura della giornata

Seconda giornata 29/05/2018

Docenti - Catanzani Tiziana

Tutor d'aula Nazzareno Cruciani

9.00

13.00

14.00

17.30

18.00

Quando il bambino non cresce:

Problemi legati al bambino: suzione non
efficace, anchiloglossia, pratiche di assistenza
al parto che possono avere impatto
sull’allattamento e come affrontare le eventuali
difficolta

Problemi legati alla madre: ritardo della
montata lattea, insufficiente produzione di
latte, patologie materne

Light lunch

Ausili per 'allattamento: in quali casi e come
usarli (dispositivo di allattamento
supplementare commerciale e casalingo,
bicchierino/tazzina, para capezzolo)

La Rilattazione: strategie e modalita
Test post corso

Chiusura della giornata

Obiettivi del corso

- Acquisire le competenze di base per offrire un
sostegno efficace in allattamento utilizzando
conoscenze appropriate (basate su evidenze
scientifiche, efficaci, culturalmente adeguate).

- Saper trasmettere alla madre le conoscenze
teoriche e le abilita pratiche necessarie alla
riuscita dell’allattamento.

- Approfondire la conoscenza dei principali
problemi di allattamento ed essere in grado di
sostenere con sicurezza le madri
nell’allattamento precoce ed esclusivo.

- Utilizzare strategie pratiche per accompagnare
la madre nel percorso della rilattazione

Metodologia

La formazione prevede il coinvolgimento attivo dei
partecipanti e la valorizzazione delle esperienze
individuali e professionali pertanto, oltre ad
esposizioni frontali, saranno utilizzate strategie e
modalita di apprendimento attivanti quali lavori di
gruppo, studio di casi clinici su foto, video.

Evento accreditato ECM per Ostetriche/ci



